
～ボランティア募集～ 
 

 

品川リハビリパーク内 3 階・4 階の老人保健施設ソピア御殿山で各種ボランティアさんを

募集しています。当施設では現在も数名のボランティアさんが登録され、活動されています。 

 

当施設の入所中の利用者様の家族やお知り合いの方、当財団に入院中の患者様のご家族様

やお知り合いの方、お近くにお住いの地域の方等々、お時間がありご興味ある方いましたら

是非一緒に活動をしませんか！  

 

 

日時 一日 1～2 時間程度 

 

内容 下記に一部紹介します 

 

・お話し相手 

・リハビリスタッフが行っているレクを一緒に行い場を盛り上げる 

・屋外散歩に付き添い、車椅子を押す 車椅子を押せない場合は横でお話し相手 

・将棋相手 

・麻雀相手 

 ･･･などなど 

※資格は必要ありませんので、一緒に日常を楽しんで頂ければと思っております。 

 

 

その他、詳細は品川区のボランティアセンターや品川区の広報、ボラミニ情報誌などにも掲

載されています。 

 

ご興味のある方は、ソピア御殿山のリハビリ北村まで情報頂けると助かります。 

 

 

東京都品川区北品川 5-2-1 

Tel：03-5793-3355 

介護老人保健施設ソピア御殿山 

担当：リハビリ課 北村 


